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社会科学研究中的文献综述:
原则 、结构和问题

路　阳

摘　要:文献综述是对文献进行查找 、 阅读 、 分析 , 并对它们进行总结 、 归纳和

评论的完整过程 。本文对文献综述的性质与作用予以说明 , 并对查找 、 选择和阅读文

献等撰写的前期准备工作进行了介绍。明确文献综述的内容与要求 、 撰写原则和基本

结构是决定撰写成功与否的关键所在 。
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文献综述是从事社会科学研究和学术论文撰写的基础环节 , 在整个学术研究过程中占据十

分重要和关键的地位 。文献综述的质量和水平的高低 , 直接影响着相关学术研究的总体水平以

及研究者个人的学术发展 。本文对于文献综述的撰写原则 、 基本结构和可能出现的问题进行初

步介绍和说明 , 以使读者对进行文献综述撰写过程有比较准确的理解和认识。

一 、 文献综述的性质和作用

(一)文献综述的定义与性质

文献综述① (literaturereview)是对目前为止的 、与某一研究问题相关的各种文献进行系统

查阅和分析 , 以了解该领域研究状况的过程。或者说 , 就是一个系统地识别 、寻找 、考察和总

结那些与我们的研究有关的文献的过程。②从具体形式来看 , 文献综述分为以下两种:(1)完整

的 、可直接发表的文献综述。它通常包括引言 、 概述 、 正文 、 目前研究的不足和建议 、 参考文

献等组成部分。 (2)学术 (学位)论文中的文献综述 。它的篇幅和结构可以进行调整和压缩。

这里主要讨论的是后一种文献综述。社会学学者风笑天将文献综述 (回顾)分为两种类型:“作

为过程的文献回顾” 和 “作为结果的文献回顾 ”。前一种主要是指围绕某一主题 , 对相关文献进

行系统搜索 、查找 、 阅读 、分析的过程;后一种则指以总结和综述的形式将上述过程的结果表达
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①“文献综述” 也可称为 “文献回顾” 、 “文献考察” 、 “文献评论 ”、 “文献评估” 等 , 这些词彼此可替代使用。

本文使用 “文献综述” 这一概念替代其英文意涵。关于文献综述的多种定义参见 [英 ] 罗温纳 ·摩雷: 《怎

样撰写学位论文》 , 顾肃﹑燕燕译 , 东方出版社 , 2007年 , 第 136 ～ 138页。

②风笑天:《社会学研究方法》, 中国人民大学出版社 , 2005年 , 第 59页。
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出来。① 实际上 , 文献综述是一个既包括对文献进行查找 、阅读和分析 , 又包括对这些文献进行

归纳 、 总结和评论的完整过程 。文献综述中的核心问题是参考文献的选择。这不仅要看文献的

数量 , 更为关键的是要包括最重要 、 最经典的著述和最新的 、有价值的研究成果 , 并能从中分

析并总结出前人研究的不足之处及存在的问题 。

(二)文献综述的目的与作用

一般说来 , 文献综述的写作目的是:(1)通过评估分析已有的研究贡献和局限 , 凸显自己

研究问题的价值 。(2)寻找自己的专业 (问题)定位 ———它和理论传统的关系 , 以便阐明自己

的研究在这一领域中的位置 。 (3)寻找自己不同于前人之处 , 阐明其研究的进展和特点 , 让其

研究发现尽可能具有原创性。② 进一步说 , 文献综述的目的可以表述为:概述 “大问题”;选择

适合研究的文献;总结其他人的研究;评估他人的研究;提供作研究的语境;发现研究中的空

白;加强对理论和方法的理解等。③ 也有学者认为 , 文献综述需要起到以下四个方面的作用:

(1)识别研究的起源。这就将研究放到了现有的理论和实践范围之内。 (2)表现对感兴趣领域

的观点 、信息和实践行为的了解。(3)证明研究题目和方法的选择是必要和适时的。 (4)提炼

并发展研究的问题和目标。④ 文献综述不仅可以避免重复的 、 无意义的以及根本无法回答的问

题 , 也有助于研究者发现前沿性的问题。

(三)文献综述的写作进程

文献综述是科学研究过程中学术 (学位)论文前期写作的重要内容 , 并在整个写作过程中

不断得到修正和完善 。因此 , 文献综述并不能一次性地加以完成 。有学者指出 , “ (文献综述)

这一章可能是你最先写的章节中的一章 , 但是 , 你很可能需要在你的整个论文写作期间不断进

行修正 。”⑤ 也就是说 , 文献综述的大部分内容需要在研究者完成资料分析之后才开始进行写作 。

(四)文献综述与研究问题

文献综述是具有某种连续性的研究工作。这体现在文献综述与研究问题两者之间的关系上。

研究者在论文中所提出的研究问题往往是以质疑现有研究成果的结论为基础和前提的。因此 ,

要找到一个值得研究的问题 , 研究者必须对相关研究领域的现有成果进行系统地梳理和分析。

把文献综述与所要研究问题联系起来 , 两者之间就可以实现有益的互动。

文献综述不仅帮助我们理解已经发生的基本进展 , 更重要的在于帮助我们确定研究问题的

价值和方向 。一方面 , 研究者进行综述需要在研究问题的指引之下 , 否则就不知道该收集什么

资料 , 也无从进行深入的文献阅读。另一方面 , 研究者只有经过文献综述 , 才能使问题的提出

更加准确 、 适当 , 并对不适当的问题作出调整 。⑥ 这一过程表明 , 熟悉同一研究领域的现状和主

要研究成果 , 与研究问题的选择 、 研究问题的明确化密切相关 , 同时它也是进行一项社会研究

的基本前提之一 。⑦

文献综述部分与紧随其后的研究问题 (或者假说)部分和方法论部分的关系必须非常紧密

而且明确。在文献综述的结尾 , 需要指出已有的文献或者研究成果的缺陷在哪里 , 这样才能确
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立文献综述和自己的研究问题 (或者假说)以及方法论之间的联系 。① 文献综述将与读者共同

分享与本研究相关的研究成果 , 并且能超越时空就相关问题进行学术对话 。同时 , 它也为和其

它成果进行比较提供了基准。

二 、 文献综述撰写的前期准备

(一)文献来源和查找方式

如何查找和选择文献?如何有效地进行文献阅读?这些都是撰写文献综述的前期准备工作 , 对

于写作文献综述十分重要。撰写文献综述前期的一个重要工作就是要对文献资料进行查找和选择 。

社会科学研究最主要的文献来源通常包括以下部分:(1)相关的著作。与研究领域相关的著作常

常能给我们提供相对全面的研究背景和理论。(2)相关的论文。与研究有关的论文是文献查找中最

主要的内容。(3)其它相关的文献资料还包括各种统计资料 、统计年鉴 、资料手册 、档案材料等。②

研究者在查找文献时要明确哪些文献材料需要优先处理。这主要有以下几个标准:(1)先从

综合性文献中的宏观描述开始 , 也可以在期刊文章或摘要系列中搜寻与自己研究的主题相关的文献

摘要 。(2)权威期刊的文章和全国性的期刊 , 尤其是那些报告研究状况的期刊 。 (3)与主题相关

的图书。先从那些概述学术性文献专著开始 , 继而查阅那些单一主题的图书或由不同学者分写不同

章节的合编图书 。(4)接下来就是搜寻与研究主题有关的近期会议论文 , 它们通常报告了相关主

题的最新研究动态。(5)如果时间允许 , 在 “国际论文摘要” (DAI)上寻找学位论文的摘要 。③

查找文献用得最多的方法是使用目录进行查找。其它的方法还包括:在线和电子版的书目数据

库;互联网的搜索引擎———用关键字和学科查找的方式在互联网上搜索资料;引用书目索引———一

些学科的网站;目录———各学科领域的最新的杂志目录索引。同时 , 查找所阅读材料后面的应用书

目和参考书目清单 , 也可以提供重要线索 , 阅读更多的文章。④ 由于互联网技术的日趋成熟 , 网络

资源日益成为研究者进行文献收集的重要领域。使用因特网进行文献查找的优点很多 , 缺点也应为

我们所注意而加以警惕。这里不再过多赘述。⑤

(二)文献查找过程与选取标准

研究者进行资料搜集 , 通常有一个不断深入的过程 , 即收集到一部分文献之后 , 通过阅读其中

的文献综述部分 、注释部分以及参考文献部分 , 可以方便地找到更多的文献 , 特别是代表该问题研

究新进展的文献 。⑥ 查找文献并进行存档之后 , 下一个必须解决的就是文献的选择和处理问题。面

对数量众多的文献 , 进行全面细致的阅读可能会令研究者力不从心 , 实际上也无必要。研究者必须
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进行筛选 , 确定哪些文献应列入文献目录 , 哪些文献只需浏览 , 哪些文献必须加以研读。

这里的关键之处在于 , 研究者通过判断文献对于相关研究的重要性来进行合理的文献选择

和取舍 。有学者提出了三条判断的标准:(1)根据文献的相似性来选择。 (2)根据发表的时间

来选择 。(3)根据研究者在该领域中的学术影响以及是不是权威来选择。① 文献资料的年代信

息十分重要 , 我们最好从最新发表的文献开始着手 , 然后按时间逆序来进行查找工作 。这种选

择近期 (时间)研究的原则来源于科学的累积性质 。通常情况下 , 在其它方面相差不多时 , 时

间越近的相关研究应该更加具有价值和学术典型性。随着网络资源的日益丰富 , 研究者日益重

视从这一渠道获取各种有价值的文献 , 同时可能也不可避免忽视了文章的学术质量 。在文献查

找过程中 , 我们要特别注意相关研究成果在思想性 、严谨性和系统性等方面的表现和价值。

(三)如何进行文献阅读

在对相关文献进行选择和取舍之后 , 下一步工作就是进行文献阅读。这也是撰写文献综述

最为重要的一个阶段 。研究者进行阅读文献时 , 应对以下方面的内容加以关注:(1)每一项研

究的理论框架和研究背景 。 (2)该研究的方法 , 包括研究对象 、 研究方式 、 抽样设计 、 样本特

征 、资料分析方法等 。 (3)该研究的主要成果 , 包括它在讨论部分所提出的观点 , 所作的推论

等 。(4)自己对该研究的评价。②研究者在对全部文献进行了比较系统的阅读后 , 需要对头脑中

的认识进行一定地梳理和分析 , 对所回顾的全部文献进行一定地总结和归纳。阅读文献的另一

个要点是要具有 “批判性 ”, 即研究者应以科学批判的角度来阅读论文和其它文献。

三 、 文献综述的撰写和结构

(一)文献综述的内容与要求

文献综述不仅仅是对前人作品的简单复制 , 更是对相关问题的一种积极回应 。一个文献综

述应该包括以下主要内容:对于这个主题 , 我们已经了解些什么? 对于已经获知的东西 , 你有

什么想要批判的 ?有没有什么人做过完全一样的研究 ? 有没有什么人做过相关的研究 ?你的工

作在既有的研究当中 , 处于什么样的位置 ?在已有别的研究的情况下 , 为什么你的研究值得一

做 ?③ 另一研究者提出 , 文献综述要求研究者加以回答的问题主要有:这个问题为什么重要? 还

有谁认为它是重要的 ?此前谁做过此项研究? 谁做过与我将研究的内容相似的研究 ?我可以改

进什么来适合我自己的研究? 研究中还存在哪些空白 ? 谁将利用我的材料? 我的研究项目将有

什么样的用途? 我将作出什么样的贡献? 我将回答哪些特定的问题?④ 以上这些都是文献综述的

重要内容和研究者要力图加以解答的问题 。

一个好的文献综述不仅要对文献资料进行分析和综合 , 还应该达到以下要求:比较和对照

不同的作者对某一问题的观点;把持有相同结论的作者放在一起;对方法论部分进行批判;留

意观点之间的分歧;突出经典研究;突出研究中的差距;说明自己的研究与以往的研究之间的

联系;说明自己的研究与文献之间的整体关系;总结文献 , 得出自己的结论 。⑤ 总之 , 文献综述

就相当于一幅地图 , 它能够将文献中的相关研究都纳入到这张图中。在这里 , 研究者能够清楚
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地描绘出每一个研究在文献中所处的相对位置和其它研究的距离 , 以及关联性 。

(二)文献综述的撰写原则

文献综述的撰写原则是什么? 希尔斯曼认为有以下几个方面:(1)尊重文献。我们不仅是

新知识的创造者 , 也应是旧知识的保护者和传递者。一心一意地研究自己的 (理想)狭窄的题

目 , 不应该导致对较早研究的不尊重 , 或者切断自己的研究跟所处其中的 、 更为广泛的讨论之

间的关联。所谓 “学术性 ”, 就是既要 “尊重 ” 前作 , 也要提出自己的东西 。 (2)焦点明确与

批判性 。学术知识意味着对知识的推进。只有以明确的焦点和批判的眼光处理所读文献才可以

做到知识推进。也就是说 , 在对文献的欣赏与推进之间 , 应该寻求适当的平衡 。 (3)避免仅作

描述。写文献综述的时候 , 要避免写成不带有任何深刻批判性的文献大意 , 而这种批判可以使

你以另一种方式看待世界 。①

有学者进一步区分了定性 、 定量与混合研究中文献综述的异同之处 。在不同研究中 , 文献

服务于不同的目的。在定性研究中 , 文献有利于证实研究问题 , 但是它并不限制参与者的观点。

在定量研究中 , 文献不仅有利于证实问题 , 而且还提出了应当被论及的可能的问题或假设。在

定量研究中通常能找到单独的 “文献综述 ” 部分 。在混合研究中 , 文献的运用将依赖于研究策

略的类型和研究中定性研究或定量研究所占的分量 。②

(三)文献综述的结构分析

文献综述主要包括文献概述 、研究内容分析 、 目前研究的不足之处等几个组成部分。在写

作研究论文之前 , 研究者必须对前人的相关研究情况进行全面而系统的回顾与分析 。

文献概述主要是对查找文献时所使用的关键词 、 文献数量和出处等问题进行总体性的介绍。

研究内容分析是文献综述的重要内容 。研究文献的内容分析一般采用 “总 ———分” 的形式 , 即

先总结当前研究所包含的主要方面 , 然后对此分别进行阐述和说明。在进行内容分析时 , 研究

者要注意指出并总结已有研究中具有代表性的核心观点 , 如果这些研究的角度和方法值得借鉴 ,

也可以一并指出 。目前研究中的不足这一部分易为研究者所忽略 , 而又是文献综述极其重要的

部分。目前研究的不足之处可以从研究对象 、 研究方法 、 研究内容的深度 、 研究的前瞻性 、 研

究的现实性等多方面进行分析。③ 文献综述错误的写作方式是 , 将其写成罗列一系列研究报告及

个别研究发现的摘要 。这种做法并不能准确传达写作这篇文献综述的目的和要求。相反的 , 它

读起来更像是笔记重点的一种陈列 , 这一问题应该为研究者所加以注意。

四 、 文献综述与 “批判性 ” 研究

(一)文献综述的 “批判性 ” 要求

文献综述不仅仅是对该研究领域的前期研究所做的一种复述;同时 , 它更应该是对已有研

究的一种 “批判性” 的评估。文献综述应指出在此之前的那些研究的优点和不足 , 它也能够指

出将要进行的研究对现有研究的创新 、发展和完善之处 。

写作文献综述时 , 我们应当着重留意以下几个方面:寻找针对性结论 ———如果它们说的不

对 , 为何不对? 寻找问题进展和不同观点间的辩论;寻找这些差异产生的原因;评论它们的贡
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献和贡献;总结主流趋势或一般性问题的关注所在;说明自己的研究问题和上述一般性问题的

关联;通过比较 , 阐明自己研究问题的新异 、 特点和价值。① 研究者收集了许多事实素材 , 但必

须以一致的范式对发现进行选择 、 组织和分类。目的是做一份 “批判性” 的文献综述 , 而不是

罗列所阅读过的所有东西 。文献综述应为读者提供一幅对学科的知识现状和学科的主要问题进

行描述的图画:“批判性的综述 , 涉及质问假设 , 对没有提供证据的主张提出质疑 , 将某个研究

者的发现跟其他人的进行比较 、 思考和评价。所有的研究者都收集了许多事实 , 但是接着必须

进行选择 、 组织 , 并把结果进行系统分类 。”②

(二)“批判性” 与 “建设性 ”

在阅读文献过程当中 , 研究者不仅要对重要的结论和具有启示作用的内容进行记录和总结 ,

还应对其进行兼具批判性和建设性的评价。文献综述应该以一篇对以前所做的那些研究的所有

不足和疏漏 ———也就是现下的研究将要处理的那些不足和疏漏———的总结来结束 。换句话说 ,

你要做的不只是批评以前所做的研究 , 而且是要能提出一项能够解决所批评的那些缺点和疏漏

的研究方案 。因此 , 文献综述一章可以提出一个将利用以前所做的那些研究的优势而避免其缺

点的新模型来作为该章的结束 。文献综述中所涉及的目前研究中的不足 , 可以成为论文研究的

创新点的来源和重要基础。③ 有学者进一步提出 , 研究者可以从经验事实 、 概念逻辑和检验方法

三个方面入手进行文献批评 。④ 批判性的工作开始的越早 , 文献综述的写作过程就会越容易进

行 。通过批判文献找到既有研究的不足 , 目的是引出自己要研究的问题 , 因此这些批评必须与

研究人员所研究的问题直接相关。

(三)文献综述需要 “理论 ” 指导

一个完整的文献综述建立在对文献中每一篇文章的充分理解基础之上 , 但关键的问题是如何将

对这些文献的理解和评价做一个有机的结合 , 使其组成一个整体 。只有这个整体才使得研究者能完

全地理解相关的主题 , 文献中各个研究的优缺点和相互之间的关联。文献综述不仅仅是将文献中的

研究结果和观点进行一个简单的罗列和集合 , 作者还必须清晰地阐述这些研究结果和观点之间的联

系 , 以及它们与自己正在进行的研究之间的联系 。⑤ 同时 , “理论” 在文献综述当中具有重要的作

用。有学者指出 , “理论的重要性在于帮助研究者总结以前的信息和指导他以后的行动路线 。有时 ,

理论基础可能会指明漏掉的观点或关联以及要求增添的数据种类。因此 , 理论是研究的基本工具 ,

它会推动知识向更深层次发展。”⑥ 文献综述必须辨别并能够解释事实之间的相互关联 , 同时研究

者必须给出一个概念或建立一个能解释事实和事实之间相互关系的理论框架 。

五 、撰写文献综述时应注意的问题

(一)文献综述的 “语言” 问题

学术性语言的一项最基本的标准就是保持 “客观性”。我们对待其他研究者的成果的评判必须

要具有公正的态度 , 要避免使用个人口气和情绪化的语言。研究者在文中要使用礼貌和中性的语
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言 , 因为我们的评论针对的是文章而不是作者本身。社会学家张静对此有过一段说明:“ (研究者)

写作时应当避免出现以下情况:没有评价和批评 , 只有相互奉承;有批评 , 但不是指向论点和论

据 , 而是指向作者本人;指向观点批评 , 但使用动机猜测 、水平 、品德 、政治判断 , 进行居高临下

的断言———比如 , 评价对方用意在于引起注意 (动机猜测)、水准低下 (水平判断)、 言而无信

(品德判断)、立场不正确 (政治判断)等 。学术评价贵在观点交锋和讲道理 , 须以平实 、 尊重 、

客观 、中性的语言进行 , 并将对方置于和自己平等的地位上 。”① 学者李剑鸣也提出 , 我们应以一

种平等而开放的态度 , 对他人的研究表示充分的理解和尊重。后来者不必自恃高明 , 贬斥前人 , 甚

至否认已有研究的价值。评述以往的研究是一种与前人的对话 , 要带着敬意和谢忱 , 而不要用职责

的口吻 , 行文应尽量中性平和。②

(二)文献综述的 “版权” 问题

因为文献综述是建立在他人的研究成果之上的 , 研究者在写作进行时必须非常小心地区分文献

作者和研究者本人的观点。对此 , 张静强调指出:“有一些写法很讨巧 , 寻找一篇他人的文献综述

加以利用 , 以节省自己阅读和分析的精力 。这样做的风险是:当你和他人回顾品评的重点不一样

时 , 很难借此阐发出自己研究问题的价值 。如果他人对原作品的理解有误 , 那么它带来的风险更

高。因此 , 保持自己的特殊洞察和个性阐述十分重要。”③ 研究者要避免出现抄袭和剽窃等不符合

学术规范的行为 。文献综述中要注明相关引文的出处 。认真记笔记 , 注明出处 , 都是确保正确引注

的最佳方法。④

(三)文献综述撰写的其它问题

文献综述撰写过程中其它问题包括:(1)简单罗列和堆砌文献 , 没有以研究问题为主线将它

们联系起来 , 没有体现出针对性而更像教科书。 (2)有选择性地进行文献评估 , 为了论文 “创新

性” 目标而有意回避和忽略部分文献。 (3)没有认真进行文献比较和分析 , 放弃 “批判性 ” 的学

术权利 , 自然不能体现自己研究的价值和学术贡献。

文献综述正确的撰写方式 , 应是把相似的研究和发现有系统地组织起来。研究者首先提出最重

要的观点 , 然后以合乎逻辑的方式将这些发现与论述连接起来 , 并且指出整个研究领域中的矛盾之

处与弱点。⑤ 研究者应该以这样的方式来布局谋篇 , 即他可以从一个篇章过渡到另一个篇章 , 以此

来建立自己的观点。同时 , 文献综述的结构要保持均衡 , 论述和评价要保持适当的比例。此外 , 研

究中的一些细节问题也十分重要 , 它涉及研究者的专业精神 、研究态度和学术追求 , 我们应该加以

认真对待。

〔责任编辑:郑瑞萍〕

·75·

社会科学研究中的文献综述:原则 、 结构和问题

①

②

③

④

⑤

张静:《社会学论文写作指南》, 上海人民出版社 , 2008年, 第 94 ～ 95页。

李剑鸣:《历史学家的修养和技艺》, 上海三联书店 , 2007年 , 第 210 ～ 211页。

张静:《社会学论文写作指南》, 上海人民出版社 , 2008年, 第 95页。

关于注释规范问题可参见:[美 ] 查尔斯·李普森:《诚实做学问:从大一到教授》, 皓元宝 、 李小杰译 , 华东师

范大学出版社 , 2006年;张久珍 、 段明莲 、 李凤棠:《学位论文撰写与参考文献著录规范》, 北京大学出版社 ,

2009年。

[美 ] 劳伦斯·纽曼: 《社会研究方法———定性和定量的取向》, 郝大海译 , 中国人民大学出版社 , 2007年 , 第

144 ～ 145页。



agement.Firstly, thegovernmentshouldleadandstandardizethedevelopmentofsocialorganization, and

cultivatenewcitizen.Secondly, weshouldutilizeorganizationresourceswehaveandrebuilttherelation-

shipbetweengovernmentandsociety.

AwarenessofGeniusintheManagementofSocialSciences

ZhaoWenhong

Geniusissomeonewhohasthecharacteristicsofgreatcreation, imaginationandpowerfulintelli-

gence.Itisraretofindlotsofgeniusesinthefieldofsocialsciencesnowadays.Butwehavetoadmit

thatgeniusinthisfieldisobjectiveexistence, andwemustrealizethatthegeniusescreatemuchmorein-

novationsandwisethoughtsinthefieldofphilosophyandsocialsciences.Therefore, weshouldthink

highlyofthegeniuspositioninthehistoryandnewera, creategoodconceptandsystemcircumstancesto

fitgeniusgrowingup.

LiteratureReviewinSocialSciencesResearch:Principle, StructureandIssue

LuYang

Literaturereviewisafullprocessofsearching, reading, analyzing, thensummarizingandgenerali-

zing, andreviewingliteratures.Thisarticlemakesadescriptionofqualityandvaluesofliteraturereview.

Thenitintroducessomeearlierreadystages, includingsearching, choosingandreadingliterature.It

showsthatthekeyofsuccessisthatweshoulddefinitethecontents, requests, writingprinciplesandbas-

icsystemofliteraturereview.Theauthormustlayemphasisonthatcriticalnessistheinternalrequestof

literaturereview, atthesametimethatwealsoneedtheoriesguiding.

TheResearchSituationsonRuralProblemsinChinafromthePerspective

ofNationalFundingofPhilosophyandSocialScience

WangJunyang, QinZhimin

ThispaperanalyzesthesituationsofruralproblemsstudiesinMainlandChinafromtheperspective

ofNationalFundingofPhilosophyandSocialScience.Alltheprojectswhichhavebeensponsoredbythe

NationalFundingwillbeanalyzedfromseveralrespects.Fromtheamountofestablishmentofproject, the

distributionofdiscipline, theformofachievement, thethemestudy, thedistributionofinstitutionandthe

distributionofregion, theauthordrawsthelargepictureaboutthecurrentstatusanddevelopmentalenvi-

ronmentofruralproblemsstudies.
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